
Tarih: 26 Eylül 2025 13:33

Ders Kodu Ders Adı Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS

GMS507 GASTRONOMİ VE YEMEK TARİHİ 3,00 0,00 0,00 3,00 6,00

Ders Detayı

Dersin Dili : Türkçe

Dersin Seviyesi : Yüksek Lisans

Dersin Tipi : Zorunlu

Ön Koşullar : Yok

Dersin Amacı : Gastronomi bilimi ve bağlantılı olduğu diğer bilimler, gastronomik terimler ve anlamları, gastronominin ilk çağdan günümüze dönemsel özellikleri, insanoğlunun
beslenme alışkanlıkları ve yöresel mutfak kimliklerinin oluşumunun incelenmesi

Dersin İçeriği : Gastronomi ile ilişkili kavramlar,bilimsel ve sanatsal boyutları, çekicilik ve ağırlamanın bir unsuru olarak gastronomi, gastronomi turizmi ve sürdürülebilir turizm
gelişimi

Dersin Kitabı / Malzemesi /
Önerilen Kaynaklar

: Bilgisayar, Projeksiyon

Planlanan Öğrenme Etkinlikleri
ve Öğretme Yöntemleri

: Anlatma ve Tartışma Yöntemi

Ders İçin Önerilen Diğer
Hususlar

: Kitap Okuma (Yemek-Damak Tadının Tarihi/Oğlak Yyayınları)

Dersi Veren Öğretim Elemanları :

Dersi Veren Öğretim Elemanı
Yardımcıları

: Durmuş Ali AYDEMİR

Dersin Verilişi : Yüz Yüze

En Son Güncelleme Tarihi : 26.09.2025 13:29:11

Dosya İndirilme Tarihi : 26.09.2025

Bu dersi tamamladığında öğrenci :

Ders Kodu Ders Adı Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS

Teorik Uygulama Laboratuvar Hazırlık Bilgileri Öğretim Metodları

Dersin
Öğrenme
Çıktıları

1.Hafta *Toplayıcılık, Avcılık ve Çiftçilik
Hareketleri

*Kitap ve Makale okuma
*Makale ve Kitap okuma,
Araştırma Yapma

*Anlatma ve Tartışma Yöntemi Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3
Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3
Ö.Ç.1
Ö.Ç.3
Ö.Ç.1
Ö.Ç.3

2.Hafta *Eski Yunanda Beslenme Kültürü *Kitap ve Makale Okuma *Anlatma ve Tartışma Yöntemi Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3
Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3
Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3

3.Hafta *Eski Roma'da Beslenme Kültürü *Kitap ve Makale Okuma *Anlatma ve Tartışma Yöntemi Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3
Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3
Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3

GMS507 GASTRONOMİ VE YEMEK TARİHİ

Ders Öğrenme Çıktıları

1 Bilimsel araştırma yapma becerisi kazanır.

2 Gastronomi ile ilgili kavramları tanımlar ve açıklar.

3 Yiyeceğin tarihsel, ekonomik, sosyal, kültürel, çevresel ve dini önemini kavrar.

Ön Koşullar

Haftalık Konular ve Hazırlıklar



4.Hafta *Uzak Doğu Beslenme Kültürü *Kitap ve Makale Okuma *Anlatma ve Tartışma Yöntemi Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3
Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3
Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3

5.Hafta *İslamiyet Öncesi Türk Mutfak
Kültürü

*Kitap ve Makale Okuma *Anlatma ve Tartışma Yöntemi

6.Hafta *İslamiyet Sonrası Mutfak Kültürü *Anlatma ve Tartışma Yöntemi *Anlatma ve Tartışma Yöntemi Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3
Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3
Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3

7.Hafta *Fransız Mutfak Kültürü *Kitap ve Makale Okuma *Anlatma ve Tartışma Yöntemi Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3
Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3
Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3

9.Hafta *Tıbbi Beslenme ve Tarihsel
Gelişimi

*Kitap ve Makale Okuma *Anlatma ve Tartışma Yöntemi Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3
Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3
Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3

10.Hafta *Restoranlar ve Restorancılığın
Tarihsel Gelişimi

*Kitap ve Makale Okuma *Anlatma ve Tartışma Yöntemi Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3
Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3
Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3

11.Hafta *Beslenme Akımları-1 *Kitap ve Makale Okuma *Anlatma ve Tartışma Yöntemi Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3
Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3
Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3

12.Hafta *Beslenme Akımları-2 *Kitap ve Makale Okuma *Anlatma ve Tartışma Yöntemi Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3
Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3
Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3

Teorik Uygulama Laboratuvar Hazırlık Bilgileri Öğretim Metodları

Dersin
Öğrenme
Çıktıları

Aktiviteler Sayı Süresi(Saat) Toplam İş Yükü

Vize 1 1,00 1,00

Final 1 1,00 1,00

Ders Öncesi Bireysel Çalışma 4 5,00 20,00

Alan Çalışması 3 10,00 30,00

Değerlendirme Sistemi %

1 Ara Sınav : 40,000

3 Final : 60,000

AKTS İş Yükü



Ev Ödevi 2 10,00 20,00

Final Sınavı Hazırlık 6 10,00 60,00

Ödev 2 20,00 40,00

Toplam : 172,00

Toplam İş Yükü / 30 ( Saat ) : 6

AKTS : 6,00

Aktiviteler Sayı Süresi(Saat) Toplam İş Yükü

Aşırmacılığa Dikkat ! : Raporlarınızda/ödevlerinizde/çalışmalarınızda akademik alıntılama kurallarına ve aşırmacılığa (intihal) lütfen dikkat ediniz. Aşırmacılık etik olarak yanlış, akademik olarak suç sayılan bir davranıştır. Sınıf içi kopya çekme ile
raporunda/ödevinde/çalışmasında aşırmacılık yapma arasında herhangi bir fark yoktur. Her ikisi de disiplin cezası gerektirir. Lütfen başkasının fikirlerini, sözlerini, ifadelerini vb. kendinizinmiş gibi sunmayınız. İyi veya kötü, yaptığınız ödev/çalışma size
ait olmalıdır. Sizden kusursuz bir çalışma beklenmemektedir. Akademik yazım kuralları konusunda bir sorunuz olursa dersin öğretim elemanı ile görüşebilirsiniz.

Engel Durumu/Uyarlama Talebi : Engel durumuna ilişkin herhangi bir uyarlama talebinde bulunmak isteyen öğrenciler, dersin öğretim elemanı ya da Nevsehir Engelli Öğrenci Birimi ile en kısa sürede iletişime geçmelidir.
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